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Republica Argentina

iBienvenidos!

Les presentamos nuestro primer numero de Info AATRA,
destinado a nuestros socios, donde como siempre quere-
mos brindar algo mas a la labor que venimos realizando.

Vamos a compartir noticias de interés, articulos, cursos y
mucho mas.

Palabras de Bienvenida - Horizonte del AT

Presidenta de AATRA Dra. AT. Nilda Graciela Bustos

Agradecemos a todos nuestros asociados por confiar en
la tarea que realiza nuestra institucidn, con el propésito
de abrir nuevos horizontes para los Acompafantes Tera-
péuticos y resguardar la memoria de los que nos antece-
dieron en la construccion de este nuevo rol profesional.
AATRA es una institucion amplia, pluralista y receptiva,
gue ha trabajado decididamente en la inscripcidn acadé-
mica, institucional y legal de los acompafantes; una pro-
fesion que no ha dejado de crecer y transformarse a lo
largo de estos anos.

Hemos ido construyendo filiales a lo largo y ancho de
nuestro pais: Buenos Aires, Mar del Plata, Bahia Blanca,
Cérdoba, San Luis, Santa Fe, Catamarca y filiales en

El AT es una creacion

grupal y requiere una
adecuada formacion
y una muy buena dis-
posicion para la co-
municacion , tanto
con el equipo, como
con el paciente. El
dialogo esta abierto.
Dr. Eduardo Kalina
Conferencia de cierre
del XV Congreso
Argentino de AT
Rosario 2019

Obra "Ternura" pintada en 1989 pertenece a la serie "Mientras viva siempre te recuerdo" de Guayasamin




formacion en: Rosario, Rio Negro, Trenque Lauquen, Olavarria, La Plata, La Pampa y so-
cios activos en San Juan, Tucuman, Entre Rios y Salta.

En la ultima década se han multiplicado los espacios donde pensar el rol y la funcidn de
los acompanantes; es necesario repensar los marcos tedricos en los que nos apoyamos,
y construir los que se necesiten para legitimar el rol, analizar las practicas cotidianas pa-
ra garantizar una atencion de calidad y que respete los derechos de nuestros acompafia-
dos y sus familias; trabajar en la construccidon de equipos interdisciplinarios y elaborar
los marcos legales que aun faltan.

El mundo estd cambiando y los paradigmas que lo sostenian también, es necesario cap-
tar las transformaciones de nuestro mundo contemporaneo, para encontrar herramien-
tas que permitan comprender y elaborar estas cuestiones, incluyendo en este sentido
una revision de los dispositivos y las intervenciones; esto ha abierto nuevos espacios de
trabajo que deben ser pensados y es imperioso investigar cdmo nos posicionamos frente
a las nuevas problematicas que han comenzado a demandar intervenciones en estos
campos.

El A.T. se encuentra atravesado por los nuevos paradigmas que hoy en dia transforman el
mundo, el lazo social y el ejercicio ético de nuestras practicas; la caida del modelo pa-
triarcal, el impacto de la tecnologia en la vida cotidiana; la problematica de género, los
cambios en el concepto de pareja y familia, nos interpelan e influyen en las produc-
ciones actuales de subjetividad.

El dispositivo de A.T. nos permite aproximarnos al otro de una manera particular, sin nin-
guna exigencia y permitiendo que el otro configure el vinculo desde sus necesidades y
desde su singularidad; Como construccion histérica y social la subjetividad es una for-
macion que corresponde simultdaneamente al sujeto singular y al conjunto.

El A.T. fue un dispositivo legitimado y validado por su eficacia clinica, y si bien nacié en el
campo de la salud mental, mas precisamente en él de las adicciones, hoy es demandado
desde una multiplicidad de lugares: desde el campo educativo, sanitario, juridico, mu-
chas veces a riesgo de desvirtuar su origen, su funcién y su rol.

Esto ha generado diversas opiniones y debates intensos a cerca de las concepciones teé-
ricas que iluminan la practica, no exento de controversias y de practicas antagodnicas.

El hecho de que los A.T. sean demandados para tareas que exceden lo terapéutico,
aunque lo incluyan tangencialmente, como es el trabajo en vulnerabilidad social, resti-
tucion de derechos o cuestiones de género, por citar solo alguno de ellos, hacen



necesario que nos interroguemos y que fundamentemos
tedricamente nuestra tarea en estos nuevos campos de tra-
bajo, para garantizar practicas coherentes y eficaces.

La pregunta seria écomo abordamos desde el acompaiia-
miento terapéutico el trabajo en la produccidon de estas
nuevas subjetividades?

Las respuestas a estas interrogaciones hoy son especial-
mente complejas por los nuevos desafios de la época. No
es posible, probablemente, hallarlas en los marcos concep-
tuales actuales, ya que en los momentos de transforma-
cion, de crisis, de cambio de paradigmas, las teorias y las
practicas se ven atravesadas por superposiciones y confu-
siones inevitables.

El desafio actual es pensar el Acompanamiento Terapéutico
como rol innovador, que transforme las practicas actuales
en el campo de la salud mental y en los lugares donde se lo
convoque actuar; construyendo marcos tedéricos que den
cuenta de los profundos cambios sociales y que explore las
nuevas formas de construccion de la subjetividad.

Pensar el sentido del malestar, intentar comprender porque
nuestro acompanado se comporta como lo hace, entender
su sufrimiento y acompafar su particular forma de vincu-
larse con los otros y su entorno, aceptando y valorando su
singularidad, gestar un lazo social fundado en la acepta-
cion, que deje lugar a las contingencias de los encuentros,
los enigmas de la subjetividad y el deseo.

Deseamos que a partir de este momento todo lo que acon-
tezca en el marco de estos espacios nos permita aprender,
fortalecernos y esclarecer el trabajo que vienen haciendo
los Acompanantes Terapéuticos a lo largo y ancho de la Re-
publica Argentina.

Dra. AT Nilda Graciela Bustos
Presidente de AATRA

Informacion
Institucional

Les informamos
que a partir del
ano 2019 Ia
sede central de
AATRA funciona
en la ciudad de
Cordoba
Direccidn:
Avenida General
Paz 30- 6to A

Cérdoba
CP 5000

E-Mail
Secretaria

info@aatra.
org.ar



Te invitamos a participar de este evento que afio tras afio, nos reune, nos
ensefa y nos ayuda a seguir aprendiendo.

23 y 24 de OCTUBRE 2020
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;Como ser socio de AATRA?

Tenes algun colega al que queres invitar a ser socio. Acd te presentamos nuestro
instructivo; ahora todo via online para facilitar los tramites y gestiones.

REQUISITOS AFILIACION A AATRA
En primera instancia:

1) Ingresar a la pagina aatra.paypertic.com.ar

2) Si ingresa desde computadora dar click en “inscribete”
3) Completar los datos solicitados y dar click a “Suscribir”

4) En caso de ingresar desde el celular dar click en “comenzar” y hacer los pasos
desde numero 2

Luego de completado la primera instancia es necesario se envié via e-mail a do-
cumentacion@aatra.org.ar en un plazo no mayor a 48Hs; sino la solicitud de afi-
liacion serd rechazada automaticamente; los siguientes items:

1) Curriculum Vitae actualizado, con nombre, apellido, direccién completa, DNI,
mail y teléfono

2) Titulo de AT o Matricula profesional en aquellas provincias que ya cuenten.

3) Foto de rosto (tipo carnet) via e-mail

Son requisitos minimos para afiliarse

1) Formacidon minina de 240 hs reloj, de las cuales 120 hs deben ser especificas
en Acompafiamiento Terapéutico e incluir practicas. Las otras 120 hs podran
completarse con cursos afines de Salud o Salud Mental.

“.. Entre el silencio estratégico y la palabra orientadora, discurre la
experiencia de acompanar “ - Susana Kuras de Mauer - Silvia Resnizky



Presentando Filiales - Catamarca

En este espacio iremos compartiendo cada una de las Filiales que conforman nuestra Aso-
ciacién, para que todos seamos parte y podamos conocernos mas.

La Filial Catamarca dio sus inicios en julio de 2008 como Filial en Formacion y luego en Sep-
tiembre de 2016 se conforma como Filial Oficial de AATRA. La provincia de Catamarca cuenta
con la Ley 5538 que regula la actividad técnica profesional del AT, sancionada desde julio de
2018 y cuenta con Carrera Técnica en Instituto Terciario en AT desde el afio 2015.

La Filial ofrece a sus afiliados, actualizaciones, capacitaciones y supervision grupal

Contactos al: 3834311316 0 al 3834783930

https://www.facebook.com/aatra.filialcatamarca/

CONTACTOS

Tesoreria: tesoreria@aatra.org.ar
Socios: documentacion@aatra.org.ar

Facebook: https://www.facebook.com/aatraargentina/



